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MIX & MACH YOUR OWN CHOICE 
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www.timmersgems.com 

Edelsteenwater & Elixers 

Lang geleden dronk men al water, wijn en bier waar stenen aan werden toege-

voegd vooral in eerste instantie om de smaak te verbeteren en af te vlakken. Ook 

gebruikte men stenen om de alcohol in goede banen te leiden en gifstoffen te 

ontdekken. Zodoende ontdekte men dat bepaalde stenen een werking op de 

gezondheid hadden. En zijn heden ten dage vele effecten op de gezondheid 

bekend die door de werking van edelstenen ontstaan. In de vroege 10e eeuw 

schreef een Duitse non, Hildegard van Bingen er al vele boeken over en nog 

steeds is er een grote groeiende groep van mensen die hun heil zoeken in edel-

steen water en edelsteen elixers. Vrijwel elke edelsteen die je gebruikt om te 

dragen als gezondheidshanger is ook geschikt voor edelsteenwater.   

 

Onze fles is bij uitstek geschikt voor het maken en bewaren van edelsteenwater 

omdat de fles geen geur en smaak afgeeft en in de koelkast kan worden be-

waard. De fles bevat een apart reservoir dat de stenen in het water dompelt. 

 

Lees altijd eerst over de steen die u wilt gebruiken en stel uw edelsteenwater 

met zorg samen en gebruik geen giftige stenen zoals sulfaten en lood. 

 
  

Gemstone water & Elixers. 

Long ago they already drank water, wine and beer where stones were added, 

especially in the first instance to improve and flattening the taste. Also, they 

used stones to keep the alcohol on track and detect toxins. Thus it was discov-

ered that certain stones had an effect on health. And nowadays many health 

effects are known which arise by the action of precious stones. In the early 10th 

century a German nun Hildegard van Bingen wrote already many books on this 

subject and still there is a large and growing group of people who seek refuge in 

gemstone water and gem elixirs. Virtually every gemstone that you use to wear 

as a pendant health is also suitable for gemstone water. 

Our bottle is pre-eminently suitable for the making and storage of water because 

the gemstone bottle emits no odor and taste and can be stored in the refrigera-

tor. The bottle contains a separate reservoir which immerses the stones in the 

water. 

 

Always read about the stones you want to use and create your gemstone water 

with care and use no toxic stones such as sulfates and lead. 
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Edelsteen                    Bach Bloesem therapie                   Wicca elixers 


