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 IOLIET 
OOK IMPHALIET GENOEMD UIT INDIA  
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De doorzichtige variant Ioliet wordt vaak gebruikt als edelsteen. De naam is 

afgeleid van het Griekse woord voor violet. Een andere naam is Dichroiet dat in 

het Grieks "tweekleurige steen" betekent. Ioliet wordt onder andere gedolven 

in Sri Lanka, Birma, Australiës Noordelijk Territorium, Namibië, Brazilië, 

Tanzania en Madagaskar. Ioliet of Watersaffier is een spirituele steen en 

stimuleert inzicht en kennis. Het bevordert onafhankelijkheid, verantwoorde-

lijkheid en vermindert hiermee problemen met afhankelijkheid (van zowel van 

stoffen als mensen) en verslavingen. De steen bevordert ook gezonde en 

gelijkwaardige relaties. Het helpt je ontdekken wie je bent en geeft je de kracht 

om jezelf te zijn. (vaak gebruikt en versterkt met Rozenkwarts) Lichamelijk 

werkt ioliet koortsverlagend en bacteriedodend en heeft een positieve werking 

op de ademhaling, malaria, migraine en hypofyse. Watersaffier / Ioliet werkt 

bacteriedodend en helpt tegen opslag van vet in het lichaam.  

   

*Sterk rustgevend   *Bij slapeloosheid  

*Sterk kalmerend   *Bij spierkrampen 

*Bij een lage Hernia   *Versterkt de rug na pijn 

*Helpt je het “nu” los te laten  *Goed voor de bekkenbodem 

 

 

The transparent version Iolite is often used as a gemstone. The name is derived 

from the Greek word for violet. Another name is Dichroite which in Greek means 

"two-colored stone." Iolite will include mined in Sri Lanka, Burma, Australia's 

Northern Territory, Namibia, Brazil, Tanzania and Madagascar. Water Sapphire 

or Iolite is a spiritual stone and promotes understanding and knowledge. It 

promotes independence, responsibility and this reduces problems with depend-

ency (both substances as humans) and addictions. The stone also promotes 

healthy and equal relationships. It helps you discover who you are and gives you 

the power to be yourself. (Frequently used and reinforced with Rose Quartz) 

Physical works iolite lower fever and bactericide and has a positive effect on 

breathing, malaria, migraine and pituitary. Water Sapphire / Iolite and bacteri-

cidal helps prevent fat storage in the body.  

 

*Makes strongly restful   *In case of insomnia 

*Strongly soothing    *With muscle cramps 

*At low hernia    *Strengthens the back after pain 

* Helps you release the "Now" moment *Good for the pelvic floor 
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