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Een sjamaan, vrouwelijk sjamanka, is een soort priester(es) en ziener(es) die
in zijn of haar gemeenschap de communicatie met de geestenwereld verzekert
en magie aanwendt om zieken te genezen, voorspellingen te doen en gebeur-
tenissen onder controle te brengen. De methode die daarvoor gebruikt wordt
is het opwekken van een toestand van trance of andere bewustzijnsverande-
ring. Hoewel er veel lokale verschillen zijn, treedt men gewoonlijk op als
bemiddelaar tussen de geesten van overleden voorouders en leden van de
gemeenschap. Een verwant begrip is medicijnman die een vergelijkbare
functie heeft bij de oorspronkelijke (Indiaanse) volkeren van Noord-Amerika.
Het woord sjamaan komt uit het Siberische Toengoezisch (Evenks) en bete-
kent letterlijk: (hij of zij) die weet. De rol van de sjamaan is medische zorg te
verstrekken en het voorzien in andere communautaire behoeften tijdens
crisistijden door gebruik te maken van bovennatuurlijke middelen. De Sjama-
nendrum bevat een eenzijdig opgespannen dierenhuid vaak van een koe maar
kan afhankelijk van de wens elk dier betreffen. De Oceaandrum s een dubbel-
zijdig met dierenhuid bespannen drum die kogeltjes of steentjes bevat, door
deze te bewegen ontstaat het gelijk van de oceaan.

AND OCEAN DRUMS FOR NOWADAYS SHAMAN

A shaman, a female in English is called the same, is a kind of priest (s) and
seer (s) who ensures communication with the spirit world and uses magic to
heal the sick, make predictions and control events. The method used for this is
to generate a state of trance or other consciousness change. Although there
are many local differences, one usually acts as a mediator between the spirits
of deceased ancestors and members of the community. A related term is a
physician who has a similar function with the native (Indian) peoples of North
America. The word shaman comes from the Siberian Tungusic (Evenks) and
literally means: (he or she) who knows. The role of the shaman is to provide
medical care and to provide for other community needs during crisis times by
using supernatural resources. The Shaman Drum contains a single-sided
animal skin often made from a cow but it can be made from almost every
animal. The Ocean drum is a double-sided animal skinned drum containing
bullets or pebbles, by moving ity it sounds the same as the ocean.
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Shaman rituals connecting you with the earth.
Feel the great power of the spiritual world.
The drum is the most used healing instrument.




